
三本塚のみなさんに、

“オモイデゴハンの作り方”を学び、

風土が育んできた知恵を教えてもらおう。

◎三本塚集会所までのアクセス

第３回は「しめ縄」です。

　これまで仙台市若林区三本塚地区を中心に開催してきた「オモイデゴハン」。

今年は「オモイデゴハンの作り方」と題して、オモイデゴハンの背景にある暮ら

しの知恵を学ぶ場を、住民の皆さんと一緒に作っていきます。

　3 回目となる今回は、新年を迎える準備である「しめ縄」の作り方を学びます。

かつては、神聖な場所である床の間で縄が綯われていました。そのため、早朝に

お風呂に入り、身を清めてから着物をまとい、作ったといいます。三本塚で行わ

れてきた「しめ縄」作りをこの機会にぜひ体験してみませんか？

日時：12 月 13 日（日）9 時 30 分～ 12 時 

会場：三本塚集会所（仙台市若林区三本塚字権太 125）

参加費：1,000 円

定員：10 名（申込制／先着順）

★東北学院大学・齊藤研究室の学生による年中行事に関するミニレクチャー

　もあります！

三本塚集会所は、

バス停「三本塚」の前にあります。

●バスでお越しの方は、下記のダイヤをご利用

いただくと便利です。

【行き】

仙台駅前（5番乗り場）発8：45→三本塚着9：11

【帰り】

三本塚発12：12→荒井駅前着12：25

三本塚発12：47→仙台駅前着13：16

＊詳しくは、仙台市交通局のウェブサイトでご確認ください。http://www.kotsu.city.sendai.jp/

｜主催｜仙台市　公益財団法人仙台市市民文化事業団　三本塚町内会　東北学院大学経済学部共生社会経済学科齊藤康則研究室

参加をご希望の方は、下記まで「お名前」「電話番号」「参加人数」をお知らせください。

【申込先】ＲＥ：プロジェクト事務局（公益財団法人仙台市市民文化事業団総務課）

〈電話〉022‐727‐1875( 平日 9-17 時）　〈メール〉re-project@bunka.city.sendai.jp

ＲＥ：プロジェクト制作日誌 http://re-project.sblo.jp/
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